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Els continguts d’aquesta guia poden ser modificats
al llarg del curs en funcio de l'evolucio de la
pandemia i d’acord amb els canvis de protocol que
estableixin les autoritats sanitaries .
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PART |

MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO
- Entrades 1 sortides
- Rentat de mans
- Ventilacio, neteja | desinfeccio d'espais
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PART I RESOLEM ALGUNS DUBTES

Qué he de fer si tinc tos o esternudo?

Queé he de fer si no em trobo bé?
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MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO
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PART I: MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO

ENTRADES | SORTIDES

v' Les entrades i sortides es faran distribuides en 5 accessos
| de manera esponjada.

v' Intentarem respectar sempre la distancia
de seguretat d'1,5 m.
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PART I: MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO

RENTAT DE MANS

v" Utilitzarem sabé i/o solucions hidroalcoholiques.

v Ens les rentarem:
. A l'arribada i a |la sortida de I'Escola
. Abans | després dels apats
. Abans | després d'anar al bany
. Abans | després de cada canvi d'activitat o
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PART I: MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO

VENTILACIO, NETEJA | DESINFECCIO D’ESPAIS

v' Es ventilaran els espais abans de I'entrada a classe dels
alumnes durant almenys 10 minuts cada vegada |, si la

temperatura ho permet, es mantindra una ventilacio
constant.

v' Baixada de la temperatura ambiental dels espais interiors.
v" Diariament es netejaran i es desinfectaran els espais
Interiors | exteriors, | de manera més intensa aquells d'us

comu que poden tenir més contacte amb les mans.

==}
e

?

betania-patmos.org Guia COVID-19



\_

RESOLEM ALGUNS DUBTES
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PART Il: RESOLEM ALGUNS DUBTES

QUE HE DE FER SI TINC TOS O ESTORNUDO?

v Cobrir-nos la boca i el nas amb un mocador de paper que
llencarem a la paperera un cop utilitzat.

v Si no tenim un mocador de paper, ens taparem amb la part
interna del colze per no contaminar les mans.

v' Evitarem tocar-nos els ulls, el nas i la boca.
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PART Il: RESOLEM ALGUNS DUBTES

QUE HE DE FER SI NO EM TROBO BE?

Ho diré al docent o al monitor responsable.

La infermera fara una valoracio | actuara segons
simptomatologia.

En cas de presentar simptomes compatibles amb la
COVID-19, s'informara immediatament a la familia |
s'activara el protocol establert.
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